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ons. 8. jul., 00.18 (for 
3 dage siden) 

 

til mariel 

 
 

Kære Marie Lawætz 

 
Jeg skriver til dig, fordi du har det overordnede ansvar for Ung Kræft, og fordi jeg håber, du vil 
overveje at bidrage med et par linjer til et non-profit projekt, som betyder meget for mig. 

Jeg er sygeplejerske, kræftpatient og stifter af informationssitet Jeg har Kræft. 

Sitet blev oprettet med formålet at give kræftramte og pårørende et sted, hvor de kan finde 
systematiseret, kildebelagt og overskuelig information om især de spørgsmål der opstår 
undervejs, når der søges komplementære og alternative behandlinger. 

Sitet er naturligvis ikke tænkt som noget der kan måle sig med Kræftens Bekæmpelse eller 
sundhedsvæsenet, men som et supplement med fokus på de emner, der kun i begrænset 
omfang dækkes kildebelagt andre steder. Mit håb er, at patienter gennem adgang til saglig og 
systematiseret information bliver bedre rustet til at navigere i et område, hvor der desværre 
også findes mange udokumenterede råd og uautoriserede behandlere. Jo lettere det er at 
finde troværdig viden, desto mindre bliver behovet for at søge svar uhensigtsmæssige steder. 

For nylig har jeg desuden været medforfatter til en videnskabelig artikel om systematisering af 
washout-protokoller ved integrativ onkologi. Formålet var at gøre det lettere for læger at 
hjælpe de patienter, der ønsker at supplere deres behandling med kosttilskud og repurposed 
drugs på et patientsikkert grundlag. 

Jeg er nu i gang med at samle en side, hvor mennesker med forskellig baggrund skriver et par 
linjer om informationssitets betydning. Der kommer blandt andet udtalelser fra læger, 
psykolog, præst, kræftramte, pårørende og andre fagpersoner. 

Jeg vil derfor høre, om du kunne have lyst til at skrive en kort, overordnet udtalelse om værdien 
af, at der findes et uafhængigt informationssite, som kan hjælpe kræftpatienter og pårørende 
med at orientere sig. 

https://jegharkraeft.dk/
https://www.researchsquare.com/article/rs-9654569/v1?fbclid=IwY2xjawRyc-RleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeqDDkrDMsUmywwTJT3llmiQ2YFICpEHK4-vLIqwsIlEVy_q7D2kIKU43ZtLk_aem_zaJUeCnjz_MW4PgHBj_amQ
https://www.researchsquare.com/article/rs-9654569/v1?fbclid=IwY2xjawRyc-RleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeqDDkrDMsUmywwTJT3llmiQ2YFICpEHK4-vLIqwsIlEVy_q7D2kIKU43ZtLk_aem_zaJUeCnjz_MW4PgHBj_amQ


Naturligvis vil du ikke være ansvarlig for sitets indhold. Det står jeg selv på mål for. Men en 
generel anerkendelse af betydningen af, at kræftramte har adgang til et seriøst 
informationsunivers af denne karakter, vil være en stor hjælp. 

Du kan se, hvordan siden er tænkt opbygget her (den er stadig under udarbejdelse, så kun få 
udtalelser er lagt ind for at vise opsætningen): 

https://jegharkraeft.dk/vi-bakker-op-om-sitet/ 

Hvis du har tid og lyst, vil det glæde mig meget. Hvis ikke, har jeg naturligvis fuld forståelse for 
det. Jeg vil dog sætte stor pris på en tilbagemelding, så jeg ved, om du har mulighed for at 
hjælpe. 

De bedste hilsner 

Hanne Kjær Uhlig 
Sygeplejerske og stifter af Jeg har Kræft 

Tidligere kronikker: 

• Berlingske: Sygeplejerske i opråb 

• Jyllands-Posten: Kløft mellem systemet og patienten 

 

 

Med venlig hilsen / Best regards 

 

 

  

Hanne Kjær Uhlig 
cand.arch. / sygeplejerske / nurse 

Sloejfen 4,  2 tv. 

DK - 2000 Frederiksberg 

Mobil: +45 22 95 96 97 

https://jegharkraeft.dk/vi-bakker-op-om-sitet/
https://jegharkraeft.dk/
https://www.berlingske.dk/kronikker/sygeplejerske-i-opraab-vi-skal-goere-op-med-illusionen-om-at-samlebaandsmodellen-er-den-eneste-vej-i-kraeftbehandlingen?gaa_at=eafs&gaa_n=AWEtsqfCEqZ8-U8EROw_bqdLV4Q6xXeCM_K43EEkTM8griyCeyrFX5HRqAYB1TSgMD0%3D&gaa_ts=69e657d8&gaa_sig=DdlRZ8b_DHP8bkQc8oyB5kdSpeVp-h_m44rw98W_0kqVyEeVbltDISF-P9q6dDvv4eVgMaUZzBGbmc_3xnNVDw%3D%3D
https://jyllands-posten.dk/debat/kronik/ECE18423307/der-er-en-kloeft-mellem-systemet-og-patienten-gaelder-det-om-at-overleve-eller-om-at-have-livskvalitet-det-er-vi-ikke-altid-enige-om/


Informationssite: Jeg har Kræft 

Blog: INGENTING - eller mindre 

 

Marie Lawætz 
 

tors. 9. jul., 11.10 (for 
2 dage siden) 

  

til Hanne 

 
 

Kære Hanne 

 

Tak for din henvendelse. 

 

Det er altid godt med flere forskellige muligheder for at søge relevant information, når man 
står i et sygdomsforløb, og det er godt for os at kende til relevante sites i vores rådgivning. 

 

Jeg kan desværre ikke tilbyde dig at lave en udtalelse til hjemmesiden. Det er sådan, at vi 
generelt ikke går ind i samarbejder om eksternt udviklede materialer som 
informationsmateriale, spil, bøger eller lignende – hverken økonomisk eller i forhold til 
markedsføring, omtale og anmeldelser. Vi modtager mange henvendelser af den slags, og vi 
har desværre ikke mulighed for at gå nærmere ind i dem alle med henblik på at vurdere 
kvalitet og relevans af hver enkelt. 

 

Held og lykke med dit projekt - og god sommer, 

Dbh 

Marie 

 

 
Marie Lawætz 
 
Kræftens Bekæmpelse 
Strandboulevarden 49 

https://jegharkraeft.dk/
https://ingentingellermindre.com/


2100 København Ø 
Telefon: +45 35 25 74 75 
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https://www.cancer.dk/
https://www.cancer.dk/om-os/privatlivspolitik/
https://www.cancer.dk/strategi/?utm_source=email&utm_medium=medarbejderemail&utm_campaign=medarbejderemail&utm_content=cancerdk

